
Speiseplan 15.04.2024

KW 16 Menüs

Mo 15.4. Endiviensalat
Dressing (C, D, M)
Gemüselasagne "Mediterran" im Ofen gebacken von Zucchini, 
Aubergine, Tomate mit Mozzarella überkrustet (C, D, M, G)

Di 16.4. Putenschnitzel "Landhof" aus dem Pfannengrill
feiner Gemüsesoße (C, D, M)
dazu Kartoffelrösti (A, G)
Waldfrucht-Naturjoghurt (M)

Mi 17.4. Piccata Milanese vom Huhn in einer Käse-Eihülle, gebraten (A, G, M)
dazu Tomatensoße (C, D)
dazu Reis
Obst der Saison

Do 18.4. Ländliche Gemüsebrühe (C, D)
knackigen Backerbsen (A, G, M)
Oma's Kaiserschmarrn (A, G, M)
Beerenmus (3)

Fr 19.4. Gurkensalat-Vinaigrette (C, D)
Grießnudeln (A, G)
dazu Tomatensoße (C, D)
dazu geriebenen Bergkäse (M)
Karottenkuchen (A, G, H, I, M, N)

= Fisch, = Vegetarisch, = Geflügel, = Rind
3 = Antioxidationsmittel, A = Eier, C = Senf, D = Sellerie, F = Fisch, G = Glutenhaltiges 
Getreide, H = Sesamsamen, I = Soja, M = Milch, N = Schalenfrüchte


